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A u s s i  l o i n  q u e  j e  m e  s o u v i e n n e ,  j ’ a i  t o u j o u r s  p h o t o g r a p h i é ,  d e s s i n é  o u  p e i n t .  

P e t i t e ,  j ’ o b s e r v a i s  l e  m o n d e  d e r r i è r e  l ’ o m b r e  d e  m o n  a p p a r e i l  e t  c o l l e c t i o n n a i s  l e s  a l b u m s

p r é c i e u s e m e n t ,  m e s  t r é s o r s  !  A u j o u r d ’ h u i ,  j e  r e p r o d u i s  i n s t i n c t i v e m e n t  l e  m ê m e  r i t u e l  r é c o n f o r t a n t .

P o u r  m e  r é c o n c i l i e r  a v e c  l e  m o n d e  d e v e n u  p r e s q u e  «  e f f r a y a n t  » ,  j e  m e  s u i s  r é f u g i é e  à  n o u v e a u  d a n s

l a  p h o t o g r a p h i e  p o u r  c a p t u r e r  l e  b e a u  q u i  c o n t i n u a i t  d e  n o u s  e n t o u r e r .  U n e  u r g e n c e  m ’ h a b i t a i t  c e l l e

d e  r é c o l t e r  d e s  i n s t a n t s  d e  v i e ,  d e s  p r e u v e s  t a n g i b l e s  d ’ e x i s t e n c e .

Ê t r e  p h o t o g r a p h e  e s t  d e v e n u  m o n  l a n g a g e  é m o t i o n n e l  i m a g i n a i r e ,  l e s  m o t s  q u e  j e  n e  p a r v i e n s  p a s  à

d i r e .

M a  d é m a r c h e  p h o t o g r a p h i q u e  s e  d i s t i n g u e  p a r  u n e  a p p r o c h e  p o é t i q u e ,  p i c t u r a l e  e t  i n t r o s p e c t i v e  d e

l ’ i m a g e .  U n e  e x p l o r a t i o n  d e s  é m o t i o n s  q u i  t r a v e r s e n t  m o n  i n c o n s c i e n t  e n  p a r c o u r a n t  d e s  l i e u x .  D e s

p a s s e r e l l e s  s e  t i s s e n t  a v e c  m a  p r o f o n d e  h i s t o i r e ,  j e  r é é c r i s  l e s  c h a p î t r e s  d e  m a  v i e .  

C e  q u i  m ’ i n t é r e s s e  n ’ e s t  p a s  l ’ i n s t a n t  m a i s  l e  m o m e n t  v é c u  q u e  j ’ e s s a i e  d e  r é i n t e r p r é t e r  d a n s  t o u t e s

s e s  d i m e n s i o n s ,  c a p t e r  l ’ i n t e n s i t é  c o n t e m p l a t i v e  d ’ u n  s o u p i r .  L e s  c o u l e u r s  e s t o m p é e s  e x p r i m e n t  m o n

é t a t  o n i r i q u e  t e l  u n  p e i n t r e  e t  l e  n o i r  e t  b l a n c  q u e  j e  d i s t o r d s  v o l o n t i e r s  t é m o i g n e  d e  l a  m a n i è r e  d o n t

j ’ a i  g o û t é  l e  t e m p s .  L e s  p a u s e s  l o n g u e s  t r a d u i s e n t  l e  m o u v e m e n t  d e  l ’ a c t i o n  e t  l e s  j e u x  d e  t e x t u r e s

a c c i d e n t e n t  l ’ i m a g e  p o u r  l u i  a p p o r t e r  u n  c a r a c t è r e  i n t e m p o r e l .  

M e s  p h o t o s  s o u v e n t  l a n g o u r e u s e s ,  c a p t u r é e s  d a n s  d e s  m o m e n t s  d e  v u l n é r a b i l i t é  c o n f è r e n t  à  m o n

t r a v a i l  u n e  p r o f o n d e u r  é m o t i o n n e l l e  e t  n a r r a t i v e ,  a v e c  u n  f o r t  a c c e n t  s u r  l ’ h u m a i n ,  a u - d e l à  d e

l ’ a p p a r e n c e ,  l a  p r é s e n c e  d u  s u b t i l ,  d e  l ’ a b s e n t e ,  u n e  s o r t e  d ’ e x o r c i s m e .  

D o c t e u r  e n  c h i m i e  d e s  p o l y m è r e s ,  j ’ a i  p a s s é  l e s  2 5

p r e m i è r e s  a n n é e s  d e  m a  v i e  p r o f e s s i o n n e l l e  a u

s e r v i c e  d e  l ’ i n d u s t r i e  d a n s  l e  B e r r y  e t  s u r  P a r i s .  

L e  s o i r ,  j e  m ’ é v a d a i s  a v e c  m e s  a m i s  a r t i s t e s  d a n s  u n

a u t r e  m o n d e  j u s q u ’ à  d é c i d e r  d e  c o n s a c r e r  u n e

n o u v e l l e  t r a n c h e  d e  v i e  à  s o u t e n i r  l ’ a r t  e t  l e s

a r t i s t e s  e n  c r é a n t  u n e  g a l e r i e  d ’ a r t  e n  A r i è g e .  

J e  m e  n o u r r i s s a i s  à  l e u r  c o n t a c t  e t  l e s

a c c o m p a g n a i s  à  s e  d é p l o y e r  a u - d e l à  d ’ e u x - m ê m e s

j u s q u ’ à  r e t r o u v e r  l e  c h e m i n  d e  m a  p r o p r e  c r é a t i o n ,

m a  r e s p i r a t i o n .

D E M A R C H E  A R T I S T I Q U E  



I l  n e  s ’ a g i t  p a s  d e  p a r l e r ,  n o n  p l u s  d e  s e  t a i r e  :  i l  s ’ a g i t

d ’ o u v r i r  q u e l q u e  c h o s e  e n t r e  l a  p a r o l e  e t  l e  s i l e n c e .

P o é s i e  V e r t i c a l e  d e  R . J u a r r o z



S é r i e  C h i  S o n o  I o  ?  

C e t t e  s é r i e  p a r s e m é e  d e  c l i c h é s  e n

n o i r  e t  b l a n c ,  re h a u s s é e  p a r fo i s  d e s

c o u l e u r s  d e  l a  g r a n d e  b l e u e ,

ex p l o re  l e s  t h è m e s  u n i ve r s e l s :

l ’ i d e n t i t é ,  l a  m é m o i re ,  l ’ o u b l i ,  l a

fa m i l l e ,  l ’ a m o u r  e t  l e  b e s o i n  v i t a l

d ’ a u t h e n t i c i t é .  

U n e  q u ê t e  d e s  s o u ve n i r s

f r a g m e n t é s  d u  p a s s é ,  d e  l a

c o n f u s i o n  e t  d e  l a  re c h e rc h e  d e  s o i ,

l o r s q u ’ u n  évè n e m e n t  i n a t t e n d u

vo u s  o b l i ge  à  re m e t t re  e n  q u e st i o n

t o u t  c e  q u e  vo u s  p e n s i e z .  

L ’ h i s t o i re  a  c o m m e n c é  ave c  l a

p h ot o  d e  c e t t e  p e t i t e  f i l l e  n a ge a n t

d a n s  l a  M é d i t e r r a n é e  j u s q u à  l a

n a i s s a n c e  d ’ u n  l i v re

p h ot og r a p h i q u e  e n  a u t o é d i t i o n  d e

9 0  p a ge s ,  ré a l i s é  e n  F r a n c ave c

i m p re s s i o n  p a r  G r a p h o f fs e t  e t

re l i u re /c o u ve r t u re  p a r  E s c o u r b i a c  -

s o r t i e  s e pt e m b re  2 0 2 5 .

.





U n  m a t i n ,  vo u s  vo u s  réve i l l e z  —  e t  e l l e  n ’ e st  p l u s .

C e l l e  d o n t  vo u s  ave z  c h e rc h é  l ’ a m o u r  t o u t e  vot re  v i e  a  d i s p a r u .

Vot re  p h a re ,  vot re  g a rd i e n n e ,  l a  s o u ve r a i n e .

Vo u s  p re n e z  c o n s c i e n c e  q u e  vo s  q u e st i o n s  n ’ a u ro n t  j a m a i s  d e

ré p o n s e s .

U n e  q u ê t e  s ’ o u v re ,  à  l a  re c h e rc h e  d e s  t r a c e s  d e  vo u s  d a n s  vo s

s o u ve n i r s  éva n e s c e n t s .

U n e  m i s e  à  n u  e f f ré n é e .

«  C h i  s o n o  I o  ?  »  ré s o n n e  d a n s  vot re  t ê t e .

Q u i  s u i s - j e  v r a i m e n t  ?

O ù  c o m m e n c e  l a  vé r i t é  ?

O ù  s ’ a r rê t e n t  l e s  s o u ve n i r s  ?

E t  s i  l a  m é m o i re  m e n t a i t  ?

D a n s  c e t t e  b u l l e  d e  c o n t e m p l a t i o n ,  u n  j o u r ,  l e  vo i l e  s e  l ève .

S o n  a b s e n c e  vo u s  fa i t  d eve n i r  c e l l e  q u e  vo u s  a u r i e z  d û  ê t re

d e p u i s  l o n g t e m p s .

L a  l u m i è re  p é n è t re  vot re  c a r a p a c e ,

Le  c a l m e  vo u s  t r a n s p e rc e ,

E t  t o u t  d ev i e n t  m o i n s  é p a i s ,  p l u s  s u bt i l .

Vo u s  vo u s  a u t o r i s e z  à  Ê t re . .  





























S é r i e  D e v e n i r  g r a n d s

Q u a n d  vo u s  e n t a m e z  u n  a t e l i e r  d e  re c h e rc h e  p h ot og r a p h i q u e  a u  C e n t re

C u l t u re l  S a i n t  C y p r i e n  s u r  l e  t h è m e  d e  l a  M a i s o n ,  p l u s i e u r s  c h e m i n s  d e

ré f l ex i o n  s ’ o f f re n t  à  vo u s  e t  s e m a i n e  a p rè s  s e m a i n e ,  l e  p ro c e s s u s  s e  m e t

e n  p l a c e ,  vo u s  c h o i s i s s e z  d e  vo u s  a t t a q u e r  à  vot re  p r i n c i p a l e  p e u r  p o u r

vo u s  é l eve r .

Q u 'e st - c e  q u e  l a  m a i s o n  s e l o n  l e s  p h i l o s o p h e s  ?

L a  m a i s o n  n ’ e st  p a s  l ’ e s p a c e  c l ô t u ré  à  l a q u e l l e  n o u s  l ’ a s s o c i o n s .  E l l e

d é s i g n e ,  e n  s u b st a n c e ,  n ot re  c a p a c i t é  d e  «  t i s s e r  d e s  re l a t i o n s  i n t e n s e s

ave c  c e r t a i n e s  c h o s e s  e t  c e r t a i n e s  p e r s o n n e s ,  d ’ a c c u e i l l i r ,  d a n s  u n e  fo r m e

d ’ i n t i m i t é ,  l a  p o r t i o n  d u  m o n d e  »  s a n s  l a q u e l l e  n o u s  n e  p o u vo n s  n o u s

é p a n o u i r .  C e  s o n t  c e s  l i e n s ,  c e s  re l a t i o n s  d ’ i n t i m i t é  q u e  n o u s  e n t re t e n o n s

ave c  d e s  c h o s e s  e t  d e s  ê t re s  h u m a i n s  q u i  d é f i n i s s e n t  l e  «  c h e z - s o i  » .  

L a  m a i s o n ,  c ’ e st  d ’ a b o rd  c e  «  c e rc l e  m a g i q u e  »  s a n s  c e s s e  c h a n ge a n t  q u e

n o u s  p o r t o n s  e n  p e r m a n e n c e  ave c  n o u s .  D e  c e  p o i n t  d e  v u e ,  e l l e  n ’ e st  p a s

l e  l i e u  d ’ u n  re n fe r m e m e n t  s o l i p s i s t e  d e  l ’ i n d i v i d u  s u r  l u i - m ê m e ,  l e  ve c t e u r

d ’ u n e  l og i q u e  d ’ i s o l e m e n t  :  e l l e  e st  d ’ a b o rd  l ’ e s p a c e  d ’ u n  a c c u e i l  e t  d ’ u n e

c o h a b i t a t i o n .



 S i  l ’ h a b i t a t i o n  re p ré s e n t e  n ot re  «  c h e z  s o i  » ,  l i e u  d e  ré c o n fo r t  e t  d e

b o n h e u r  a l o r s  m a  m a i s o n  e st  i m m a t é r i e l l e ,  e l l e  e st  l à  o ù  s e  s i t u e  m o n

f i l s .  

 D è s  q u ’ i l  d i s p a r a î t  d ’ u n e  d e m e u re ,  c e l l e - c i  s e  m e u r t  e t  re n a î t  l à  o ù  j e

l ’ a t t e n d a i s  l e  m o i n s ,  d a n s  u n  e s p a c e  re st re i n t .  J e  c o n s c i e n t i s e  avo i r

a c c o m p l i  m o n  rô l e  d e  m è re  s é c u r i s a n t e  e t  ré c o n fo r t a n t e ,  m a l g ré  u n

p a s s é  c h a ot i q u e ,  t o u t  e n  g u é r i s s a n t  ave c  l u i ,  m a  m a i s o n  i n t é r i e u re .

 J ’ o s c i l l e  d a n s  u n e  t r i a n g u l a i re  d y n a m i q u e  t e l l e  u n e  a c ro b a t e  e n t re  u n e

m a i s o n  re m p l i e  d e  n o s  t r a c e s ,  l e  c i m e t i è re  d e s  s o u ve n i r s  d ’ u n e  f ro i d e u r

s o u d a i n e ,  l a  c h a l e u r  d e  l ’ a m o u re u x  e t  n ot re  d o u c e  p ro m i s c u i t é ,  l e  d e r n i e r

a c c o m p a g n e m e n t  à  n o u s  re g a rd e r  «  D eve n i r  g r a n d s  » .

D e v e n i r  g r a n d s



























BIO
1988 - 1994   Docteur en chimie quantique et des polymères - Paris VI Jussieu (75)
1994 - 2012   Directrice Industrielle secteur Automobile / aéronautique – Berry (18)
2015 - 2022  Responsable de formation – formatrice – École du caoutchouc – Vitry S/seine (94) 
2022 -2023  Directrice de la Culture et du Patrimoine Communauté de Communes Couserans Pyrénées (09)
2023 -2024  Directrice de production audiovisuelle - Mon Cinématographe (31)
2015 - 2025  Chargée Culturelle et Administration - Fondatrice, Galerie associative Giron d’Art (09)

Photographe artiste auteur, autodidacte Siren 799 431 234 - code APE 90 03 A

2023              Workshop Prise de vue avec Laurent Loubet (09)
2024              Formation artiste auteur - structurer son activité - BBB centre d’art - Toulouse (31)
2024              Atelier Pratique photographique avec Arno Brignon  - Déclic - Toulouse (31)
2024 -2025  Atelier Construction d’un travail photographique avec Gaël Bonnefon et Lilie Pinot - Déclic - Toulouse (31)
2024 -2025  Atelier Recherche photographique avec Sylvie Fontayne et Marianne Thazet - Centre Culturel Saint Cyprien (31)
2025              Stage Initiation au développement argentique avec Jean Luc Aribaud - Centre Culturel Saint Cyprien (31) 
2025              Stage Gravure : création et réalisation avec Ekin Kirimkan - Sainte Croix Volvestre (09)
2025              Workshop Editing - Cohérences alternatives avec Gaël Bonnefon - Déclic - Toulouse (31)
2025 - 2026 Atelier Gravure - Accompagnement artistique avec Ekin Kirimkan - Sainte Croix Volvestre (09)

2025              Livre photographique “ Chi Sono Io? “ en autoédition - en tirage limité, numéroté et signé par l’artiste - Impression Graphoffset/ Reliure Escourbiac 

2022              Exposition « Mon monde intérieur » - Galerie Giron d’Art (09)
2023              Exposition « Refuge » - Galerie Giron d’art (09)
2023              Exposition « Verticalités » - Maison Louis David – Andernos (33) avec C. Llop et L.Mirouse 
2023              Exposition « Dichotomie » - Labo des arts – Toulouse (31)
2024              Exposition « Verticalités » avec Christel Llop et Lætitia Mirouse - Galerie Giron d’art (09)
2024 /2025  Exposition collective « Cent Centimètres carré » - Galerie du Philosophe au Carla Bayle (09)
2025              Exposition collective « La route de la Soie »  - Galerie Al Karmel - Toulouse (31)
2025              Exposition  « Chi Sono Io ? » - Atelier Galerie Giron d’art ( 09) 
2025              Exposition collective série « Devenir Grands »  - Centre Culturel Saint Cyprien - Toulouse (31)
2025              Exposition Duo « Parler le regard » avec Laëtitia Mirouse - Galerie Savuti - Toulouse (31)



CONTACT
32 place du Baléjou - 09200 Saint Girons

girondart09@gmail.com

06.18.44.73.22

site: girondart.fr


